
newsletter
durabilité

hiver 2026hiver 2026

idées:
nouveaux
projets
pour le

Printemps

E C O C O M I T É :  
enseignants: Adriana Carnelli, 
Alessandra Spada, Alessia Dupuis, Carina
Molino, Steve Barre, Milena Maver
élèves: Lenny, Silas 10VP1

le projet
ECO-SCHOOL

avance

activités des
classes

EPS Préverenges et environs
Collège Les Voiles du Léman

Responsable de la newsletter : Alessandra Spada

 Si vous avez des idées pour le prochain
numéro, n’hésitez pas à nous écrire !

propositions
pour

ECO-SORTIES



LES PROJETS EN CLASSELES PROJETS EN CLASSE
Dans le cadre de ce projet, huit élèves de la classe 10VG2, accompagnés de Mme

Dupuis, ont apporté des feuilles qu’ils avaient préalablement dessinées.
Ils ont ensuite numérisé et importé leurs dessins dans le logiciel Silhouette

Studio. Les élèves ont procédé à la vectorisation de leurs créations, puis les ont
retravaillées afin d’adapter les tracés aux contraintes techniques de la machine

de découpe. Une fois les réglages finalisés, les motifs ont été découpés à l’aide de
la machine. Après la découpe, les élèves ont appliqué leurs réalisations sur le

support choisi ( des cabas) en utilisant une presse à chaud, ce qui a permis une
fixation propre et durable.
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Dans ce projet, les élèves ont observé attentivement les arbres, leurs formes
variées ainsi que les différentes textures des écorces.
 Ils ont réalisé des dessins d’observation sous forme de croquis afin de traduire
au plus près ce qu’ils voyaient.
À partir de ces explorations, ils ont créé une forêt en utilisant diverses
techniques artistiques : peinture, impression et pastel à la cire. Chaque
réalisation témoigne de leur regard sensible sur le monde végétal.

Les élèves ont fait germer des graines. Pendant plusieurs semaines, ils ont
observé et dessiné les différentes étapes de la germination.
Inspirés par cette expérience, ils ont ensuite peint des graines en pleine
transformation.
 Techniques utilisées : acrylique, crayons de couleur et stylos.

Ces projets d’arts visuels ont réuni les classes 10VG/1-2-3, soit un total de 45
élèves.

Ça pousseÇa pousse

La forêtLa forêt
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Des affiches pour un geste écologique au quotidienDes affiches pour un geste écologique au quotidien
La classe de 11OS italien a créé des affiches pour présenter de simples gestes
quotidiens permettant de réduire notre impact sur la planète. Un travail créatif
et engagé pour sensibiliser toute l’école.

Les classes 9VG2, 9VG3, et 9VP3 réalisent
des livres illustrés dans le but de les

présenter à des élèves du primaire pour les
sensibiliser au développement durable  et à

la biodiversité. 
Stella et Olivia (9VG2)

Un projet interdisciplinaire et une passerelle entre élèves du primaire et du
secondaire proposé par la Cellule durabilité

Réalisation de livres pour enfants par les élèves 
de 9ème
Réalisation de livres pour enfants par les élèves 
de 9ème



LES SORTIESLES SORTIES
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Une belle journée à la neige pour les classes de 9ème!
Les classes de 9e ont eu le plaisir de passer une magnifique journée à la neige.
Entre activités sportives, jeux en plein air et moments de partage, les élèves ont
pleinement profité de cette sortie hivernale. Cette expérience a permis de renforcer
la cohésion du groupe tout en offrant une parenthèse joyeuse et dynamique au
cœur de l’hiver.
 Un souvenir qui restera sans aucun doute parmi les moments forts de 
l’année scolaire !
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Que fait donc cette immense fourchette plantée dans le lac Léman, juste
devant l’Alimentarium de Vevey ?
Serions-nous en train de dévorer le paysage ?
C’est avec ces questions pleines de curiosité que nous avons pris la
direction de Vevey, le 19 décembre 2025, pour participer à une visite sur
le thème : «Inter-espèces : vivre en symbiose avec ce que nous
mangeons». Une invitation à réfléchir autrement à notre alimentation et
aux liens étroits que nous entretenons avec le vivant.
Au fil de la découverte, nous avons exploré le jardin potager, observé les
ruches et mieux compris le rôle essentiel des abeilles dans notre
écosystème. Moment fort (et un peu audacieux !) de la journée : la
dégustation de vers grillés, une expérience surprenante qui nous a
poussés à élargir nos horizons alimentaires.
La 10VP1

Visite à l’Alimentarium de VeveyVisite à l’Alimentarium de Vevey



LIEN

Nous ne sommes pas seuls dans cette aventure : le lien permet de découvrir la carte
des écoles en Suisse qui participent au programme Eco‑School.
 Allez y jeter un œil ! Vous y trouverez de nombreux projets inspirants, des idées
créatives et de belles initiatives à découvrir et à partager.

bo
nne

 compagnie  bo
nne

 compagnie  
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La 9VP1 à participé à l’atelier du laboratoire L’Eprouvette UNIL
 « Qu’est-ce qu’un parasite ? »
Nous avons découvert les caractéristiques des parasites, leur cycle de
vie et les types d’interactions entre hôtes et parasites.
Nous avons discuté de l’importance de préserver les milieux naturels
pour prévenir l’émergence de nouvelles maladies infectieuses. Savez-
vous que préserver la nature et notre santé sont deux faces d’une
même pièce ?
 

L’Eprouvette - UNILL’Eprouvette - UNIL
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Envie d’essayer l’école en plein air ?
Pourquoi ne pas tenter l’apprentissage en plein air ?
Notre établissement dispose d’une salle de classe
extérieure, réservable directement sur SharePoint.
 Et si vous êtes en quête d’inspiration, SILVIVA propose
de nombreuses ressources utiles :

ÉCOLE EN PLEIN AIRÉCOLE EN PLEIN AIR

IDÉESIDÉES

POUR TOUTES LES CLASSES:POUR TOUTES LES CLASSES:
1. Une course d’école avec visite guidée (agriculture biologique, centres
natures , biotopes...)
2. Une visite guidée à l’Île aux oiseaux (TP sciences )
3. Un atelier au Jardin potager (ass. Légumes Perchés)

Organisez une sortie nature
pour votre classe !
Organisez une sortie nature
pour votre classe !

LIENinfo sur sharepoint : info sur sharepoint : 

LIEN SILVIVA
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ÎLE AUX OISEAUXÎLE AUX OISEAUX

LE POTAGERLE POTAGER
Il y a beaucoup à faire pour préparer le potager au printemps, rendez‑vous
sur SharePoint pour les prochains ateliers.

Toutes les classes de 9e et de 10e participeront prochainement à des visites
guidées par des ornithologues au Centre didactique et éducatif consacré à
l’ornithologie à l’Île aux Oiseaux. Cette sortie offrira aux élèves l’occasion
d’observer la faune locale et d’en apprendre davantage sur la richesse de cet
écosystème unique.
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14 et 21 mars  
Festival du film Vert  à

Préverenges

14 et 21 mars  
Festival du film Vert  à

Préverenges

LIEN

La Commune de Préverenges organise le Festival du Film vert !
Les films sélectionnés sont en lien avec la biodiversité locale, en accord
avec le thème de l'année de l'établissement scolaire. 
Les projections ont gratuites et ont lieu à la Maison de Commune à
Préverenges

La projection du samedi 14 mars après-midi sera un film pour les
jeunes. Elle sera suivie d'une activité en lien avec le thème du film. 

Rte d'Yverdon 9
Maison de Commune
1028 Preverenges


